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Расписание спортивных секций 

МБОУ ТСОШ №1 им. М. Г. Ефремова 

на 2023/24учебный год 

 

№ Вид спорта Дни недели Время 

провед. 

Возраст 

1. Спортивные командные  

игры с мячом 

 

понедельник 

  

с 12.55 5 классы 

 вторник с 13.45 7 классы 

среда с 13.45 8 классы 

четверг с 13.45 6 классы 

2. Практико-

ориентированные 

занятия для подготовки 

обучающихся к игре 

«Зарница-Орленок» 

понедельник 

среда 

пятница 

с 14.00 7-9 классы 

3. Шахматный клуб вторник 16.00-18.00 5-8 классы 

4. Практико-

ориентированные 

занятия для подготовки 

Юнармии 

вторник 

четверг 

14.30 8-10 классы 

 


