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Ipumepnioe, \ MeHio Al OpraHisanny ropsyero 1natioro nutanus s 2022 rojy

Macca Macca Ilnineskie Beiecrna Buramuum
3 - Muuepanshble BetiecTsa  (Mr)
HOpUMiA | nopumu (r) (mr)
[Tpuem numu, (r) nns (r)yma |[—— : DuepreTuyeckas -
nauMerlioBalime 6mona nereiic | nereit ¢ HEHHOCTD (KKai)
7-11 11-18 | 6enkn | xupsbl | yrnes. I3 (%) 128 A Ca R Mg Fe
ner ner
I reun
Obeo B __ N - B
Pacconbuuk
"JlennHrpaackuit" Ha 200 250 10,1 12,4 30,4 266,5 0,2 | 26,1 12 | 1,0 42.4 198,2 45,1 2.8
HaTypaJibHOM Oynbotie
Kotnera KypHHasi 70 100 8,55 10,5 724 151,0 0,13 1,89 | 6,0 | 0,0 16,5 145,58 | 23,78 2,24
e 180 67 | 99 | 462 288.8 03] 00 | 0201 | 152 | 19889 1050 | 3,5
paccelinyaras 150
Canat/ oBOILHK MO CE30HY 60 80 2,60 10,3 15,9 162,8 0,1 249 | 4,5 3,4 43,2 83,7 41,9 1,6
oo St 200 0,8 0 35,5 136,6 00| 1,0 100021 290 | 474 | 213 | 09
cyXo(ppyKTOB 200
Xneb pxaHok 15 S 1,3 0,25 6,35 3811 0,05 0,0 0.5 0,0 7,0 31,2 9.4 0,8
Hmozo | 41,25 | 57,05 | 222,92 1522,9 093 | 54,79 | 13,6 | 5,0 | 368,95 | 980,71 | 365,24 | 14,42




Macca Macca
. IInmeBrle BemnecTBa BuTtamuHb!
MOPLMIA MOPLIUH ) (ur) MunepanbpHBIC BemecTBa  (MT)
[Tpuem mumm, (r) () mst DHepreTHIecKast
HaMEHOBaHHE OJroaa TUTST JeTer ¢ IIEHHOCTH (KKaJI)
pereiie7 | 11-18 | Goreyr | sxupwr | yrues. B: C E | A Ca P Mg Fe
- 11 ner ner
2 IeHb
0Oé6eo
Ll 113 cpeset kamycrat o 200 250 10 | 139 | 211 244,3 02| 775 | 06 | 1,7 | 810 | 1652 | 541 | 25
KapToeneM Ha HAaTypaJIbHOM
OyipOHE
Cocucka OTBapHas 60 90 23,16 | 6,84 | 12,72 216 0,24 | 39 |252| 0,0 | 50,04 | 321,6 | 52,52 | 1,56
KaprodensHoe mope 150 180 59 6,6 38,9 228,6 02| 60,7 | 02|01 | 818 | 1750 | 584 2,1
Canat/0BOLIY 110 CE30HY 60 80 0,8 0,0 1,7 10,5 0,0 5,0 0,0 | 0,0 | 23,0 24,0 14,0 0,6
K¥celb II00BO-STOIHbIii 200 200 0,0 0,0 10,0 118,4 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0
X116 praHoit 15 15 1,3 0,25 6,35 33,1 0,05 0,0 05 | 0,0 7,0 31,2 9,4 0,8
Hmozo 65,06 | 58,34 | 196,02 1620,3 0,94 | 148,16 | 6,32 | 2,2 | 581,94 | 1002,3 | 247,02 | 11,66




HI/III_ICBBIG BCIICCTBA

ButamMuHnbr

Macca Macca ) (vr) MuHepanbHbIe BemecTBa  (MT)
. | moprmun
HOPIIHUA
IIpuem mumm, (r) s (r) mns DHepreTHIecKast
HanMeHOBaHue Oroa o 4 JeTel ¢ IIEHHOCTH (KKaIT)
neﬁn N 11-18 | Genku | >KHPBI | YIJIEB. B C E A Ca P Mg Fe
- 11 ner et
3 neHb
0oeo
Cyn BepMHLICICBII Hia 200 250 35 7 | 226 161,3 01| 23 09|12 139 | 41,8 | 112 | 07
HATypaJbHOM OYJIbOHE
ITHia oTBapHas 60 90 22,68 | 2292 | 0,84 300,72 0,12 | 3,24 | 0,24 | 0,12 | 19,92 | 284,52 | 33,72 | 3,72
Puc otBapHoii 150 180 4 8 49,1 280,1 01| 00 | 05101 6,8 106,9 | 35,0 0,7
Canat/ OBOILM MO CE30HY 60 80 2,2 51 7,4 82,9 00 | 495 |21 |00 | 579 42,3 19,7 0,8
KoMmmoT u3 cyxoppyKkToB 200 200 8,0 0,0 35,5 136,6 00| 10 [ 00| 02| 290 47,4 21,3 0,9
X1e6 prKaHoit 15 15 1,3 0,25 6,35 331 005| 00 | 05| 00 7,0 31,2 9,4 0,8
Hmozo | 62,98 | 79,42 | 177,34 1410,22 0,62 | 56,94 | 5,94 | 1,92 | 253,92 | 844,62 | 165,72 | 12,22




Macca Macca IMTuiessle BemecTna BuramuHs! MruHepaabHbBIE BEIIECTBA
i TOpLHH (r) (wr) (ur)
IIpuem mutmmy, H?II; HHCI/”IFSI;I) (1) mst DHepreTHIecKast
HanMEHOBaHHE OJroaa A 7}1 11 nereit ¢ IIEHHOCTH (KKaJI)
¢/ 11-18 | Oenku | KUPBI | YIJeB. B: C E A Ca P Mg Fe
et JerT
4 neHnb
0oeo
Cyn kapTodenbHbIN ¢
TOPOXOM Ha HATYPATHHOM 200 250 14,5 9,3 28,8 250 04 |270| 31|14 | 67,2 | 2168 | 658 | 45
OypOHE
Kornera "Hesxnas" 6,48 | 0,666 | 1,026 188,964 0,0684 | 1,8 | 576| 0,0 | 10,8 | 15528 | 22,44 | 9,36
KypuHast 60 90
MakapoHBI OTBapHEIE 150 180 6,4 12,0 46,2 320,5 0,1 00|18 |02 ]| 151 | 638 | 113 | 1,2
Canat/ OBOIIM MO CE30HY 60 80 1,6 4,1 9,3 78,3 00 |150| 18 |00 | 39,2 | 456 | 233 | 15
HanuTok uTpycoBBblii 200 200 0,8 0,0 19,6 84,0 01 (32012 |01 320 | 220 | 180 | 44
X1e6 pxaHoit 15 15 1,3 0,25 6,35 331 005 | 00| 05|00 7,0 31,2 94 | 08
Hmozo | 46,9 | 488 | 2078 1554,6 12 [1800]176] 19 [452,6 | 8458 | 220,8 | 23,8




Macca

Macca IInmeBrle BemnecTBa BuTtamuub! MuHepanbHbIe BELIECCTBA
. TTOPIIAH
N MOPLUIA () (mr) (mr)
pYeM UL, (r) s (r)mns OHepreTuyeckas
HauMeHOBaHue OIroaa neTedt ¢ 7 ZeTel ¢ IEHHOCTH (KKaJI)
-11 ner 11-18 | Gemku | sxupwl | yries. B: C E A Ca P Mg Fe
JIET
5 nenb
0obeo
Cyn kapTo(ebHblii ¢ KpyHoi 200 250 2,25 0,26 13,51 98,34 0,108 21,3 | 1,0 | 0,7 | 253 | 52,1 229 | 1,3
[ynsinn U3 roBsIMHEL 60/60 80/60 10 9 5 150,3 0,1 43 | 06 | 0,7 | 13,1 | 1248 | 189 | 1,7
I'peuxa oTBapHAas 150 180 5,6 8 49,7 298,2 0,1 00 (28|01 | 278 | 2280 | 28,0 | 1,3
CayraT/ OBOIIM 10 CE30HY 60 80 1,4 43 18 120,7 0,1 75128 (108| 389 | 76,3 | 490 | 1,1
Kucenb m1010B0-SITOIHBII 200 200 0 0 10 118,4 0,0 00|00 | 00 0,2 0,0 0,0 0,0
X11e6 pKaHoi 15 15 1,3 0,25 6,35 33,1 005| 00 | 05| 0,0 7,0 31,2 9,4 0,8
Hmozo 39,4 39,8 154.8 1261,2 0,7 | 346 | 95 | 12,7 | 350,5| 923,8 | 1955 | 10,1




Macca Macca [TumieBkie BemecTa ButamuHs! MuHepalibHbIe BelecTBa
[Ipuem numu, nopuumi (r) nopuuu (T) (r) OHepreTuyeckas (br) (bar)
HaMEHOBaHHE OJroaa TUTISL meTeli ¢ 7 | I meTeit ¢ IIEHHOCTH (KKaJI)
- 11 ner 11-187eT | Gepey | sxuper | yrotes. B, | C E | A Ca P Mg | Fe
6 1eHb
0beo
Cyn BepMuILIe/ICBEI Ha 3,5 7 6,52 161,3 0123|0912 )| 139 41,8 11,2 | 0,7
HATypaJbHOM OYJIbOHE 200 250
Kotnera kypuHas 60 90 7,7 9,45 58 135,9 01| 1,7 | 54 | 0,0 | 14,85 | 14558 | 21,04 | 2,02
Puic oTBapHOIi 150 180 4 8 49,1 280,1 01|00 05] 01 6,8 106,9 | 350 | 0,7
CayaT/ OBOIM IO CE30HY 60 80 3 52 11 99,6 01 95|23 ]| 08| 785 53,7 285 | 1,0
Hanurtox arenbCHHOBBIH 200 200 0,0 0,0 10,0 118,4 00 (00| 00| 00 0,2 0,0 0,0 0,0
X116 praHoit 15 15 1,3 0,25 6,35 33,1 005( 00 |05 | 0,0 7,0 31,2 9,4 0,8
Hmozo 33,4 50,6 | 207,57 1459,6 0,75 196,1 | 134 | 2,5 | 233,45 | 643,08 | 172,94 | 8,92




Macca Macca ITumieBnle BemecTBa ButaMuHbl MuHepanbHbIe BEIIECTBA
. MOPLUU () (mr) (mr)
ITpuem numw, I(Il?)p HJI;I: (r) nns OHepreTuyeckas
HaMEHOBaHHE OJroaa A Jerel ¢ IIEHHOCTH (KKa)
aereic 7 - 11-18
11 ner B Oenmku | JXUpBI | yTJIeB. B C E A Ca P Mg Fe
JIET
7 neHb
0obeo
bopmr "Ykpanackuii" u3
CBOKCH KaITyCTRI © 200 250 95 | 149 | 17,3 237,2 01 |233|07]|02] 525 |1486/| 385 | 2,6
kapTodenaeM Ha HaTypaJIbHOM
OynbpoHE
Kotnera "Kypouka p;{6a” 60 80 6,0 8,4 5,8 120,8 0,1 15 4.8 0,0 13,2 | 129,4 | 18,7 1,8
KaprodensHoe mope 150 180 5,9 6,6 38,9 228,6 021|607 021|011 818 |1750]| 584 | 2,1
Caat/ OBOIIM 1O CE30HY 60 80 0,2 12,9 2,4 104,0 0,1 7.5 28 1108 | 359 | 76,3 | 49,0 | 1,1
KOMIIOT 13 CyXO(PYKTOB 200 200 0,8 0,0 19,6 84,0 011]3201| 12 | 01| 320 | 220 | 180 | 44
X11e6 pKaHoi 15 15 1,3 0,25 6,35 33,1 0,05| 0,0 05| 0,0 7,0 31,2 9,4 0,8
Hmozo 39,5 62,7 1845 1401,7 1,0 | 127,8 | 11,7 | 11,4 | 492,4 | 899,6 | 271,9 | 16,5




HI/III_ICBBIG BCIICCTBA

ButaMunbl

MI/IHepa.]'H:HBIG BCIICCTBA

Macca Macca (r) (mr) (mr)
. MTOPIIUHU
IIpuem murmmy, ropuwmi (T) (r) s DHepreTudeckas
HauMeHOBaHue Oroa JUISL IeTer A 1 LIEHHOCTH (KKa)
¢7-11mner | "THNC O€NKH | JKUPBI | YIIEB. B C E A Ca P Mg | Fe
- 18 mer
8 nenp
Oobeo
Iu u3 cBexel KamycThl C
KapToheeM Ha HATYPATHHOM 200 250 10 13,9 21,1 2443 02| 775 |06 |17 | 810 | 1652 | 541 | 2,5
OyibOHE
Cocucka oTBapHas 60 90 15 9 6 1711 03 | 36,0)|08|53| 249 | 3133|272 |78
I'peuKa OTBapHasi PACCHITYATAS 150 180 5,6 8 49,7 298,2 01 00 2801|278 | 2280 | 280 | 13
Canat/ OBOILM MO CE30HY 60 80 0,8 51 2,9 59,7 001|120 | 22 |01 | 221 | 403 | 134 | 0,9
KoMnor u3 cBexux 1010k 200 200 0,2 0,0 24,9 95,9 0,0 5,7 03|00 8,4 55 45,0 | 1,2
X11e6 pKaHoi 15 15 1,3 0,25 6,35 33,1 0,065 00 | 05|00 70 31,2 94 | 08
Hmozo 50,5 56,8 | 2019 1501,3 0,9 1340 8,7 | 7,4 | 4399 | 1050,1 | 235,2 | 17,9




[Tumessie BemecTBa Burtamunbr
Macca Macca (1) (r) MuHepaibHbIE BelecTBa  (MT)
. | mopiuu
opIUi
IIpuem nmummu, (r) s (r) ns OHepreTuueckas
HanMEHOBaHHE OJroaa o 7 JeTel ¢ IIEHHOCTH (KKa)
Heﬁn ¢ 11-18 | OcnKM | XKHUpHI | yIJIEB. B:1 C E A Ca P Mg Fe
- 11 mer et
9 1eHb
0beo
Cyn BepMHUIIEIEBbIii C 200 250 16,2 5,6 62,3 187 0,17 | 146 | 24 | 00 | 26,4 137,8 | 29,5 1,7
KkapTodenem
Priba Tymenmas 8 60/30 | 90/60 | 23,16 | 6,84 | 12,72 216 024 | 396 | 2° | 00 | 50,04 | 321,6 | 59,52 | 1,56
MOJIOYHOM COYyCe 2
KaprodensHoe mope 150 180 5,9 6,6 38,9 228,6 02 | 60,7 |02 01| 818 175,0 | 58,4 2,1
Canat/ OBOIIM MO CE30HY 60 80 1,6 4,1 9,3 78,3 0,0 | 150 | 1,8 | 0,0 | 39,2 45,6 23,3 15
Kuces 1m1010B0-AroIHbIH 200 200 0,0 0,0 10,0 118,4 00| 00 | 00| 00 0,2 0,0 0,0 0,0
X11e6 praHoit 15 15 1,3 0,25 6,35 33,1 005| 00 | 05| 00 7,0 31,2 9,4 0,8
180,9 95,1 | 9,7 336,1 | 1044, | 232,0 13,2
Hmozo | 67,36 | 53,09 7 1363,1 0,96 6 2 0,5 4 7 2 6




Macca ITumeBnle BemecTBa ButaMunbl MuHepanbHbIe BEIECTBA
[Tpuem murm, Macca HOpHHvH flopun (1:) (r) DHepreTuueckas (nr) ()
() mnsa meTeit | mns geTen
HauMeHOBaHue OIroaa IIEHHOCTH (KKaJ)
c7-11mer c11-18
ner O€NKU | >KUpPBI | YIJEB. B: C E A Ca P Mg Fe
10 xenp
Oobeo

Cyn "KpecTbsiHCKHI ©
Kpymoit" 200 250 25,3 12,2 20 286,1 03 (338| 08 | 08| 552 | 3605 | 80,3 | 2,0
Ha HATypaJIbHOM OyJIbOHE
Tynsum u3 Msca Kyp 60/60 80/60 10 9 5 150,3 011 43|06 |07 | 131 | 1248 | 189 | 1,7
Puc 0TBapHOIi pacchImyaThlii 150 180 4 8 49,1 280,1 011 001]05 |01 6,8 106,9 | 35,0 | 0,7
Canat/ OBOIIM 1O CE30HY 60 80 0,8 0 1,7 10,5 0 50 | 0,0 | 0,0 | 23,0 24,0 140 | 0,6
Komnor u3 Kyparu 200 200 0,8 0,0 19,6 84,0 01 1(320] 12 | 0,1 | 32,0 22,0 18,0 | 44
X11e6 pKaHon 15 15 1,3 0,25 6,35 33,1 005 00 | 05| 0,0 7,0 31,2 9,4 0,8

Hmozo 67,5 51,6 1915 1491,3 09 |76,0] 84 | 2,1 | 332,5|1073,0| 238,0| 14,1




M
Maccau HO;IC;;I HHIHCBBI(GFI)3€H1€CTB3 BHT(?;;I)/IHH MuHepanbHBIE BelecTBa  (MT)
ITpuem numw, I(Il?)p HJI;I: (r) nns OHepreTuyeckas
HaMEHOBaHHE OJroaa A Jerel ¢ IIEHHOCTH (KKa)
nereiic 7 - 11-18
11 ner B Oenmku | JXUpBI | yTJIeB. B C E A Ca P Mg Fe
JIeT
11 nennp
Oéeo
bopmr "Ykpanackuii" u3
CBENCH KAMyCThl ¢ 200 250 95 | 149 | 17,3 237,2 01| 233 | 07|02 525 | 1486 | 385 | 26
kapTodenaeM Ha HaTypaJIbHOM
OynbpoHE
Kotnera "Kypouka psi6a" 60 90 6,75 9,45 6,52 135,9 011 169 | 54 | 0,0 | 14,85 | 14558 | 21,04 | 2,03
KaprodensHoe mope 150 180 59 6,6 38,9 228,6 02| 60,7 [ 0,2 | 01 | 818 | 1750 | 584 2,1
Canat/ OBOIIM MO CE30HY 60 80 0,2 12,9 2,4 104,0 0,1 7,5 2,8 110,8| 359 76,3 49,0 1,1
KoMIIOT 13 cyX0(pyKTOB 200 200 0,8 0,0 19,6 84,0 01| 320 | 12 | 01 | 320 22,0 18,0 4.4
X116 prxaHoit 15 15 1,3 0,25 6,35 33,1 0,05 0,0 05 | 0,0 7,0 31,2 9,4 0,8
Hmozo | 40,25 | 63,75 | 185,23 1416,8 1,01 | 127,98 | 12,3 | 11,4 | 494,05 | 915,78 | 274,24 | 16,73




Macca IInmeBrie BemiecTBa BuramuabI MuHepasibHbIE€ BEIIECTBA
Maccav TOPIAH (r) (mr) (mr)
opIuit
[Tpuem mumm, (r) s (t) mis DHepreTHIecKast
HauMeHOBaHue OmIroaa He T ZeTel ¢ IIEHHOCTh (KKaJI)
neﬁzn ¢ 11-18 | Genku | >KUPBI | YIJIEB. B: C E A Ca P Mg Fe
-11 ner et
12 nenp
0Oébeo
Cyn BepMuIIIeIIeBbIi ¢ 200 250 16,2 5,6 62,3 187 017|146 | 24 | 00 | 26,4 | 137,8| 295 | 1,7
kapTodenem
[ynsinn U3 NTULBL 60/60 80/60 10 9 5 150,3 01143 |06 |07 | 1311|1248 | 189 | 1,7
KaprodensHoe mope 150 180 59 6,6 38,9 228,6 02 60,702 | 01 | 818 |1750| 584 | 2,1
Canat/ OBOIIM 1O CE30HY 60 80 1,6 41 9,3 78,3 00 15018 | 0,0 | 39,2 | 456 | 23,3 | 15
Kucenpb mIomoBo-SroHbIi 200 200 0,0 0,0 10,0 118,4 0000|0000 0,2 0,0 0,0 0,0
Xi1e6 prxaHoil 15 15 1,3 0,25 6,35 33,1 005 00| 05| 00 7,0 31,2 9,4 0,8
Hmozo 54,2 55,25 | 173,25 1297,4 082955 | 78 | 1,2 | 299,2 8479|1914 | 13,4

Mpumeyarue: EanHbIN COOPHUK TEXHOIOTMYECKMX HOPMATUBOB, peLenTyp 6104, KYIMHAPHbIX U34eUiA ANSA AEeTCKUMX CaA0B, WKOJ, LWKON-UHTEPHATOB, AETCKMX
[OMOB, 034,0POBUTENbHbIX YUPEKAEHUN, yUpeKAeHUI NpodeccnoHanbHOro 06pasoBaHmA, CNeLManN3NPOBaHHbIX YYPEXAEHUNA ANA HECOBEPLUEHHONETHMUX,
HYaoLWUXCA B COUManbHOM peabunmtaumm, neyebHo-npodunakTnyecknx yupexkgeHuii (Mepme, 2021r, coct. A.A.Mepesanos, H.B. TanewkuHa. -U3g-e 4-e aon. u
ucnp.)
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